
Regulamin wycieczek szkolnych
w Szkole Podstawowej nr 4 
w Ostrołęce
Podstawa prawna:

1.  Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe ( Dz. U. z 2018 r. poz. 996). 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunków i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i turystki ( Dz. U. z 2018 r., poz. 1055). 

3. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2018 r., poz. 1990) 

4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 października 2018 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. 2018 poz. 2140).

5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 r.,  nr 6, poz. 69 ze zmianami)

§ 1.
Zasady ogólne
1. Wycieczki i inne formy turystyki są integralną częścią działalności dydaktyczno-wychowawczej szkoły.

2. Organizowanie przez szkołę krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

1) poznawanie kraju, jego środowiska przyrodniczego, tradycji, zabytków kultury i historii;

2) poznawanie kultury i języka innych państw;

3) poszerzanie wiedzy z różnych dziedzin życia społecznego, gospodarczego i kulturalnego;

4) wspomaganie rodziny i szkoły w procesie wychowania;

5) upowszechnienie wśród uczniów zasad ochrony środowiska naturalnego oraz wiedzy o składnikach i funkcjonowaniu rodzimego środowiska przyrodniczego, a także umiejętności korzystania z zasobów przyrody;

6) upowszechnianie zdrowego stylu życia i aktywności fizycznej oraz podnoszenie sprawności fizycznej;

7) poprawę stanu zdrowia uczniów pochodzących z terenów zagrożonych ekologicznie;

8) przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym,  w szczególności w ramach profilaktyki uniwersalnej;

9) poznawanie  zasad bezpiecznego zachowania się w różnych sytuacjach.

3. Wycieczki są organizowane w trakcie roku szkolnego, w szczególności w ramach zajęć dydaktyczno-wychowawczych lub opiekuńczych, z wyjątkiem okresu ferii letnich i zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy świątecznej.

4. Organizację i program wycieczek dostosowuje się do wieku, zainteresowań i potrzeb uczniów, ich stanu zdrowia, kondycji, sprawności fizycznej i umiejętności.

5. Szkoła w organizowaniu wycieczek może współdziałać ze stowarzyszeniami i innymi podmiotami, których przedmiotem działalności jest krajoznawstwo i turystyka.

6. Zgodę na zorganizowanie wycieczki wyraża dyrektor szkoły, zatwierdzając kartę wycieczki. 

7. Udział uczniów niepełnoletnich w wycieczce wymaga pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych. 

§ 2.
Rodzaje wycieczek
1. Krajoznawstwo i turystyka  mogą odbywać się w formie:

a) wycieczek przedmiotowych – inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli w celu uzupełnienia programu nauczania w ramach jednego lub kilku  przedmiotów,

b) wycieczek krajoznawczo–turystycznych o charakterze interdyscyplinarnym, w których udział nie wymaga od uczniów przygotowania kondycyjnego i umiejętności posługiwania się specjalistycznym sprzętem, organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczającym środowisku i umiejętności zastosowania jej w praktyce,

c) specjalistycznych wycieczek krajoznawczo–turystycznych, w których udział wymaga od uczniów przygotowania kondycyjnego, sprawnościowego i umiejętności posługiwania się specjalistycznym sprzętem, a program wycieczki przewiduje intensywną aktywność turystyczną, fizyczną lub długodystansowość na szlakach turystycznych.

2. Wycieczki mogą odbywać się w ramach zajęć lekcyjnych i pozalekcyjnych.

3. Wycieczki mogą być organizowane w kraju lub za granicą.

§ 3.
Kierownik wycieczki i opiekunowie
1. Kierownika wycieczki i opiekunów wyznacza dyrektor szkoły spośród pracowników pedagogicznych szkoły.

1) W zależności od celu i programu wycieczki opiekunem może być także osoba niebędąca pracownikiem pedagogicznym szkoły, wyznaczona przez dyrektora szkoły.

2) W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej kierownik i opiekunowie muszą posiadać udokumentowane przygotowanie zapewniające bezpieczną realizację programu wycieczki.

2. Kierownik może również pełnić funkcję opiekuna za zgodą dyrektora szkoły.

3. Zadania kierownika wycieczki:

1) opracowanie programu i regulaminu wycieczki,

2) zapoznanie z nimi uczniów, rodziców i opiekunów oraz poinformowanie ich o celu i trasie wycieczki,

3) zapewnienie warunków do pełnej realizacji programu wycieczki i przestrzegania jej regulaminu oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie,

4) zapoznanie uczniów i opiekunów z zasadami bezpieczeństwa oraz zapewnienie warunków do ich przestrzegania,

5) określenie zadań opiekunów w zakresie realizacji programu wycieczki oraz zapewnienia opieki i bezpieczeństwa uczniom,

6) nadzorowanie zaopatrzenia uczniów i opiekunów wycieczki w odpowiedni sprzęt, wyposażenie oraz apteczkę pierwszej pomocy,

7) organizowanie i nadzorowanie transportu, wyżywienia i noclegów dla uczestników,

8) dokonanie podziału zadań wśród uczniów, 

9) dysponowanie środkami finansowymi przeznaczonymi na organizację wycieczki,

10)  dokonanie  podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki w ciągu 7 dni po jej zakończeniu oraz poinformowanie o tym dyrektora szkoły i rodziców. 

4. Kierownik wycieczki zobowiązany jest do przygotowania dokumentacji wycieczki, którą stanowią:

a) karta wycieczki,

b) lista uczestników wycieczki,

c)  pisemna zgoda rodziców lub opiekunów na udział dziecka w wycieczce,

d) regulamin wycieczki.

5. Zadania opiekunów wycieczki:

1) sprawowanie opieki nad powierzonymi im uczniami,

2) współdziałanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu wycieczki i przestrzegania jej regulaminu,

3) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki przez uczniów, ze szczególnym uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa,

4) nadzorowanie wykonywania zadań przydzielonych uczniom,

5) wykonywanie innych zadań zleconych przez kierownika wycieczki.

6. Opiekunowie potwierdzają własnoręcznym podpisem na karcie wycieczki przyjęcie odpowiedzialności za bezpieczeństwo powierzonych im dzieci.

§ 4.
Zasady organizacji wycieczek
1. Wycieczkę przygotowuje się pod względem programowym i organizacyjnym, a następnie informuje się uczestników o podjętych ustaleniach, w szczególności o: trasie, harmonogramie i regulaminie. 

2. Przy ustalaniu programu wycieczek uwzględnia się: 

a) ich specyfikę, 

b) warunki, w jakich będą się odbywać,

c) wiek, stopień rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualną niepełnosprawność osób powierzonych opiece szkoły.

3. Dla zapewnienia uczestnikom wycieczek pełnego bezpieczeństwa poza terenem szkoły obowiązuje następująca liczba opiekunów:

1) wyjścia, wyjazdy do kina, teatru, muzeum i innych miejsc na terenie Ostrołęki -  1 opiekun na 25 uczniów,

2) wycieczki piesze miejskimi szlakami w Ostrołęce - 1 opiekun na 15 osób,

3) wycieczki poza Ostrołękę – 1 opiekun na 15 osób,

4) wycieczki zagraniczne – 1 opiekun na 10 osób,

5) wycieczki turystyki kwalifikowanej – 1 opiekun na 8 osób,

6) wyjazdy na tzw. białe i zielone szkoły – 1 opiekun na 10 osób,

7) wycieczki rowerowe: 2 opiekunów na grupę 10–13 uczniów (zgodnie z prawem o ruchu drogowym w kolumnie rowerów nie może jechać więcej niż 15 osób); wszyscy uczniowie muszą posiadać kartę rowerową.

4. Liczba opiekunów może ulec zmianie w zależności od wieku, stanu zdrowia, ewentualnej niepełnosprawności uczestników, a także ze względu na specyfikę wycieczek oraz warunki, w jakich będą się one odbywały.

5.  Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, śnieżycy, gołoledzi.

6. Miejscem zbiórki uczniów przed planowaną wycieczką i po niej jest teren szkolny.

7. Przed wyjazdem (wyjściem) na wycieczkę należy pouczyć jej uczestników o zasadach bezpieczeństwa i sposobie zachowania się  w razie wypadku.

8. Opiekunowie sprawdzają stan liczebny uczestników przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu, w czasie przejazdu oraz po przybyciu do miejsca docelowego.

9. Podczas wycieczek należy bezwzględnie przestrzegać zasad bezpiecznego poruszania się po drogach.

10. Przy organizowaniu wycieczek autokarowych należy uwzględnić fakt przeglądu pojazdu przez policję.

11. W wycieczkach turystyczno-krajoznawczych nie mogą brać udziału uczniowie, w stosunku do których istnieją przeciwwskazania lekarskie.

§ 5.
Wycieczki zagraniczne
1. Wycieczki zagraniczne mogą być organizowane w formach, o których mowa w § 2.

2. Dyrektor szkoły jest obowiązany poinformować organ prowadzący i organ sprawujący nadzór pedagogiczny o organizowaniu takiej wycieczki, przekazując kartę wycieczki (bez listy uczniów). 

3. Szkoła ma obowiązek zawrzeć umowę ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków i kosztów leczenia na rzecz osób biorących udział w wycieczce, o ile obowiązek zawarcia takiej umowy nie wynika z odrębnych przepisów.

4. Kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki powinien znać język obcy na poziomie umożliwiającym porozumiewanie się w krajach tranzytowych i kraju docelowym. 

§ 6.
Obowiązki uczestników wycieczki
Uczestnik wycieczki jest zobowiązany: 

1. przestrzegać regulaminu wycieczki, 

2. przybyć na miejsce zbiórki o wyznaczonej godzinie,

3. poinformować opiekuna wycieczki o ewentualnych dolegliwościach i przyjmowanych lekach,

4. wykonywać polecenia kierownika, opiekunów i przewodnika,

5. w środkach transportu zająć miejsce wyznaczone przez opiekuna, 

6. w czasie jazdy nie spacerować, nie stawać na siedzeniu, nie wychylać się przez okno, 

7. pozostawiać po sobie czystość i porządek, 

8. uczestniczyć w zajęciach przewidzianych w programie wycieczki,

9. nie oddalać się z miejsca, w którym przebywa grupa,

10. posiadać odpowiedni do charakteru wycieczki strój, zwłaszcza buty,

11. w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegać postanowień regulaminów tych obiektów,

12. zachowywać się w sposób zdyscyplinowany i kulturalny,

13. przestrzegać zakazu palenia papierosów, picia alkoholu, zażywania narkotyków oraz innych środków odurzających.

§ 7.
Finansowanie wycieczek
1. Plan finansowy wycieczki musi określać ogólny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe.

2. Działalność szkoły w zakresie krajoznawstwa i turystyki (w tym koszty przejazdu, zakwaterowania i wyżywienia kierownika i opiekunów wycieczek) może być finansowana ze środków pozabudżetowych, a w szczególności:

1) z odpłatności uczniów biorących udział w wycieczce,

2) ze środków pochodzących z działalności samorządu uczniowskiego i organizacji młodzieżowych działających na terenie szkoły,

3) ze środków wypracowanych przez uczniów,

4) ze środków przekazanych przez radę rodziców, a także osoby fizyczne i prawne.

3. Rodzice, którzy zadeklarowali udział swojego dziecka w wycieczce, a następnie deklarację tę wycofali, zobowiązani są do pokrycia kosztów, jakie powstały z tego tytułu.

4. Kierownik oraz opiekunowie nie ponoszą kosztów udziału w wycieczce.

5. Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowiązań finansowych z nią związanych.

6. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, określając sposób zagospodarowania nadwyżki, względnie uzupełnienia niedoboru.

7. Dowodami finansowymi są:

1) listy wpłat z podpisami rodziców/uczniów,

2) rachunki, faktury,

3) bilety, karnety itp.

§ 8.
Dokumentacja wycieczki
1. Na dokumentację wycieczki składają się:

1) karta wycieczki podpisana przez kierownika i opiekunów wycieczki, zatwierdzona przez dyrektora,

2) lista uczestników wycieczki podpisana przez dyrektora szkoły,

3) pisemna zgoda rodziców na udział dziecka w wycieczce,

4) regulamin wycieczki,

5) rozliczenie finansowe wycieczki.

2. Dokumentację wycieczki, o której mowa w § 7, pkt. 1 ust. 1- 4 należy złożyć dyrektorowi do zatwierdzenia na 7 dni przed planowanym wyjazdem.
§ 9.
Zadania dyrektora
1. Wyznacza kierownika i opiekunów wycieczki.

2. Zatwierdza dokumenty.

3. Współpracuje z radą rodziców w zakresie organizacji i finansowania wycieczek.

4. Zawiadamia organ prowadzący i organ sprawujący nadzór pedagogiczny w przypadku wycieczki organizowanej za granicą.

5. Zatwierdza rozliczenie finansowe wycieczki.

§ 10.
Postanowienia końcowe
1. Uczniowie, którzy nie uczestniczą w  wycieczce organizowanej w dniach zajęć szkolnych, mają obowiązek brać udział w zajęciach z oddziałem wyznaczonym przez dyrektora.

2. W razie wypadku uczestników wycieczki stosuje  się przepisy dotyczące  postępowania w razie wypadków w szkołach i placówkach publicznych.

3. W przypadku rażącego naruszenia regulaminu wycieczki przez uczestnika (picie alkoholu, zażywanie narkotyków i innych środków odurzających, wandalizm itp.) kierownik wycieczki zawiadamia rodziców i dyrektora szkoły. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowiązani są w takim przypadku do natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki, jeżeli regulamin zakłada taką ewentualność.

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem mają zastosowanie:

1) Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002  r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 r.,  nr 6, poz. 69 ze zmianami),

2) Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunków i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i turystki ( Dz.U. z 2018 r., poz. 1055),

3) Statut szkoły,

4) Kodeks pracy.

Załączniki:

1. Karta wycieczki,
2. Lista uczniów biorących udział w wycieczce.
Załącznik nr 1

KARTA WYCIECZKI
Nazwa i adres przedszkola/szkoły/placówki: ..............................................................................

......................................................................................................................................................

Cel wycieczki : .............................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Nazwa kraju
/miasto/trasa wycieczki: ........................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Termin: ........................................................................................................................................

Numer telefonu kierownika wycieczki: .......................................................................................

Liczba uczniów: ................................., w tym uczniów niepełnosprawnych: .............................

Klasa: ...........................................................................................................................................

Liczba opiekunów wycieczki: .....................................................................................................

Środek transportu: .......................................................................................................................

PROGRAM WYCIECZKI
	Data, godzina wyjazdu oraz powrotu
	Długość trasy (w kilometrach)
	Miejscowość docelowa i trasa powrotna
	Szczegółowy program wycieczki od wyjazdu do powrotu
	Adres miejsca noclegowego 
i żywieniowego oraz przystanki
i miejsca żywienia

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


OŚWIADCZENIE
Zobowiązuję się do przestrzegania przepisów dotyczących bezpieczeństwa w czasie wycieczki.
	Kierownik wycieczki
	Opiekunowie wycieczki

	
	

	........................................................
	1. ...................................................................

	(imię i nazwisko oraz podpis)
	2. ...................................................................

	
	3. ...................................................................

	
	4. ...................................................................

	
	5. ...................................................................

	
	(imiona i nazwiska oraz podpisy)


ZATWIERDZAM
............................................................................................

(data i podpis dyrektora szkoły)

Załącznik nr 2
Lista uczniów biorących udział w wycieczce

	L.p.
	Imię i nazwisko
	Klasa
	Nr telefonu rodzica/rodziców ucznia

	1. 
	
	
	

	2. 
	
	
	

	3. 
	
	
	

	4. 
	
	
	

	5. 
	
	
	

	6. 
	
	
	

	7. 
	
	
	

	8. 
	
	
	

	9. 
	
	
	

	10. 
	
	
	

	11. 
	
	
	

	12. 
	
	
	

	13. 
	
	
	

	14. 
	
	
	

	15. 
	
	
	

	16. 
	
	
	

	17. 
	
	
	

	18. 
	
	
	

	19. 
	
	
	

	20. 
	
	
	

	21. 
	
	
	

	22. 
	
	
	

	23. 
	
	
	


………………………

Podpis dyrektora szkoły 

Instrukcja bezpieczeństwa 

szkolnej wycieczki autokarowej

I    Czynności przed rozpoczęciem podróży:

1. Sprawdzić:

· według listy obecność uczestników wycieczki,

· upewnić się, czy wszyscy uczestnicy wycieczki mają ważne dokumenty – szczególnie należy zadbać o to, jeśli wycieczka  związana jest                            z przekroczeniem granicy naszego państwa,

· czy uczestnicy wycieczki mają zaordynowane przez lekarza lekarstwa i czy została przekazana przez opiekunów  dziecka informacja dotycząca zażywania  lekarstw.

2. Dopilnować, by bagaż uczestników wycieczki został umieszczony w lukach bagażowych. Bagaż podręczny uczniowie zabierają ze sobą.

3. Zadbać o rozmieszczenie uczestników wycieczki w autokarze.

4. Usadzić opiekunów w taki sposób, aby każdy z nich zajął miejsce w pobliżu drzwi       i mógł kontrolować zachowanie uczestników wycieczki, a w razie potrzeby udzielił im natychmiastowej pomocy. 

5. Upewnić się, czy w autokarze znajduje się pojemnik z wodą, woreczki foliowe          do śmieci, papier toaletowy, chusteczki higieniczne.

6. Sprawdzić, czy w autokarze znalazły się: dobrze wyposażona apteczka, sprawna gaśnica, czy nie są zastawione wyjścia bezpieczeństwa.

7. Jednocześnie kierownik musi zadbać, by został zabrany telefon komórkowy (wraz       z ładowarką).

8. Niedopuszczenie do przewozu dzieci w przypadku stwierdzenia sytuacji zagrażającej bezpieczeństwa zdrowia i życia. Należy zawiadomić policję o dacie i miejscu wyjazdu w celu sprawdzenia kwalifikacji oraz trzeźwości kierowcy autokaru oraz stanu technicznego pojazdu.

9. Dopilnowanie, aby pojazd przewożący zorganizowaną grupę dzieci lub młodzieży     do lat 18 był oznakowany z przodu i z tyłu kwadratowymi tablicami barwy żółtej         z symbolem dzieci barwy czarnej.

10. Dopilnowanie, aby przejście w autokarze nie było niczym zastawione.

11. Dopilnowanie, aby uczestnicy wycieczki/imprezy zapięli pasy bezpieczeństwa, jeżeli autokar jest w nie wyposażony (Dyrektywa unijna z 9 maja 2006r.).

UWAGA:

112 – międzynarodowy numer telefonu ratunkowego  z telefonu komórkowego.

997 – alarmowy telefon policyjny.

II   Czynności w trakcie podróży:

1. Uczestnikom wycieczki zabrania się:

· przemieszczania się w obrębie autokaru, podróżowania w pozycji stojącej,

· otwierania drzwi, blokowania zamków w nich,

· samowolnego otwierania okien w czasie jazdy,

· rzucania czegokolwiek przez okno autokaru,

· palenia tytoniu, spożywania alkoholu i innych używek.

2. Zaleca się robienie przerw w czasie jazdy. Czas przerwy uczestnicy wycieczki mogą wykorzystać na spożycie posiłku, toaletę, przewietrzenie autokaru i chociażby krótki spacer czy chwilę ćwiczeń fizycznych.

3. Przestrzegać zasady – opiekun wsiada ostatni, wysiada pierwszy.

4. Postój powinien być zarządzany wyłącznie na wyznaczonych parkingach lub              na stacjach benzynowych. Podczas postoju uczestnikom nie wolno:

· oddalać się,

· wchodzić na jezdnię,

· przechodzić na drugą stronę jezdni,

· zanieczyszczać miejsca, w których znalazł się autokar,

Należy zadbać o bezpieczeństwo pożarowe, a także dopilnować, aby postoje odbywały się tylko w miejscach dozwolonych, tj. oznakowanych parkingach, zjazdach itp.

Jeżeli postój został zarządzony niespodziewanie, należy  zorganizować bezpieczne wysiadanie na prawe pobocze, zgodnie z obowiązującym kierunkiem jazdy,                      i wprowadzić ucznia/uczniów w bezpieczne miejsce. Należy zadbać, by autokar miał włączone światła awaryjne.

5. Należy pamiętać o sprawdzeniu obecności po zakończonym postoju.

III Czynności po zakończeniu podróży:

Opiekun grupy powinien sprawdzić:

1. Czy wszyscy uczestnicy wycieczki zabrali swoje bagaże i rzeczy osobiste.

2. Czy w autokarze pozostawiono porządek (czy młodzież nie zniszczyła elementów wyposażenia).

UWAGA:
Opiekunowie są zobowiązani do zadbania, by po godz. 21 uczniowie wracali do domu pod opieką rodziców (opiekunów).

IV Postępowanie w razie awarii lub innych zagrożeń

1. Uczestników wycieczki ewakuować, wykorzystując wyjścia bezpieczeństwa,              w bezpieczne miejsce.

2. W razie potrzeby poszkodowanym udzielić pierwszej pomocy. Pamiętać o zasadzie:

· sprawdzić i dokonać wstępnej segregacji poszkodowanych,

· najpierw udzielamy pomocy ciężej rannym, później kolejno według ciężkości zranień.

3. W tym samym czasie (w razie potrzeby) powiadomić o wypadku służby ratunkowe, wykorzystując do tego międzynarodowy numer telefonu alarmowego – 112.

4. Podczas akcji gaśniczej postępować według powyższego schematu. Podjąć akcję gaśniczą. Część opiekunów ewakuuje grupę dzieci, pamiętając o tym, by zachować bezpieczną odległość (istnieje  niebezpieczeństwo wybuchu).

ZASADY OPIEKI NAD DZIEĆMI
Szkoła, organizując wycieczki i imprezy dla uczniów, odpowiada za bezpieczeństwo dzieci w czasie ich trwania. Należy zwrócić szczególną uwagę, czy wszystkie ogólne wytyczne i zakazy są przestrzegane:

1. Niedopuszczalne jest prowadzenie jakichkolwiek zajęć bez nadzoru upoważnionej     do tego osoby.

2. Jeśli ciężkie warunki pogodowe wystąpią w trakcie trwania wycieczki, należy przerwać wycieczkę oraz zapewnić jak najbardziej bezpieczny powrót do miejsca noclegu.

3. Jeden kierowca może prowadzić pojazd przez maksymalnie 9 godzin na dobę,             z przerwami na odpoczynek. Czas ten może zostać przedłużony do nie więcej niż 10 godzin, nie częściej niż dwa razy w tygodniu.

4. Podczas wycieczki nad wodę uczestnicy muszą zostać dodatkowo zapoznani               z zasadami bezpiecznego przebywania nad wodą, czyli regulaminem kąpieliska. Uczestnicy wycieczki lub imprezy mogą pływać lub kąpać się tylko w obrębie kąpieliska i pływalni pod nadzorem ratownika.

5. Jeśli podczas wycieczki przewidziana jest nauka pływania, to może się ona odbywać tylko w miejscach specjalnie do tego celu wyznaczonych i przystosowanych.

6. Uczący się pływać muszą mieć stały nadzór ratownika lub ratowników                    oraz ustawiczny nadzór opiekuna ze strony szkoły lub placówki.

7. Grupy korzystające ze zbiorników wodnych powinny mieć zapewniony stały nadzór ratownika, a na jedną osobę prowadzącą zajęcia nie może przypadać więcej niż 15 uczestników.

8. Jeżeli w czasie wycieczki lub imprezy zaplanowano korzystanie ze sprzętu pływającego, np. z kajaków i łodzi, należy je wyposażyć w sprzęt ratunkowy. Jednocześnie należy pamiętać o tym, że ze sprzętu mogą korzystać tylko te osoby, które zostały przeszkolone w zakresie jego obsługi oraz posługiwania się wyposażeniem ratunkowym.

9. Niedopuszczalne jest używanie łodzi i kajaków podczas silnych wiatrów.

10. Należy pamiętać również o tym, że niedopuszczalne jest urządzanie ślizgawek              i lodowisk na rzekach, stawach, jeziorach i innych zbiornikach wodnych.

11. W czasie wycieczek pieszych kolumna pieszych może poruszać się tylko prawą stroną jezdni, chyba że uczestnicy mają mniej niż 10 lat – wówczas poruszają się chodnikiem. W przypadku, gdy jest to niemożliwe, używają pobocza, a jeśli nie ma takiej możliwości, wówczas poruszają się jezdnią – lewą stroną drogi.

12. Uczestnicy wycieczki w wieku do 10 lat idący w kolumnie mogą poruszać się tylko dwójkami, pod opieką co najmniej jednej pełnoletniej osoby. Powyżej tego wieku liczba idących w kolumnie obok siebie nie może być większa niż 4.

13. Długość kolumny nie może przekroczyć 50 m, a odległość między kolumnami nie może być mniejsza niż 100 m.

14. Ze względów bezpieczeństwa zabronione jest poruszanie się kolumn, gdy jest słaba widoczność.

15. Jeśli to jest wycieczka przedmiotowa np. do lasu, należy poruszać tylko                      po wyznaczonych szlakach.

16. Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach górskich, leżących na obszarach parków narodowych i rezerwatów przyrody oraz leżących powyżej 1000 m n.p.m. mogą prowadzić tylko przewodnicy turystyczni.

17. Obozy wędrowne organizuje się po trasach przygotowanych przez podmioty działające w zakresie turystyki kwalifikowanej.

18. Długość trasy i tempo należy dostosować przede wszystkim do możliwości osób          z najsłabszą kondycją fizyczną. Trasa i czas trwania wycieczki muszą być dostosowane do wieku i możliwości uczestników.

19. Podczas wycieczki nie można podawać uczniowi żadnych lekarstw bez zgody rodziców. Można stosować jedynie środki opatrunkowe. Do dziecka z objawami chorobowymi należy wezwać lekarza pogotowia ratunkowego. Po interwencji należy domagać się wystawienia karty wizyty opatrzonej pieczątką ZOZ i podpisem.

20. Kierownik wycieczki ustala jedno miejsce wyjazdu i przyjazdu dzieci. Rodzice mają obowiązek doprowadzić i odebrać dzieci z miejsca zbiórki. Nie wolno wysadzać dzieci po drodze przejazdu autokaru.

21. W czasie wycieczki dzieci nie mogą pozostawać bez nadzoru opiekunów. Nie powinno być tzw. czasu wolnego (§ 33, 34, 35, 36, 37 rozporządzenia MENiS z 31 grudnia 2002 r., § 3 załącznik nr 3 do rozporządzenia Rady Ministrów z 6 maja 1997 r., § 6 rozporządzenia MENiS z 8 listopada 2001 r., art. 12 ustawy z 1 lutego 1983r. Prawo o ruchu drogowym).

22. Opiekę nad uczniami biorącymi udział w wycieczce sprawują opiekunowie grup. Opiekun wycieczki sprawdza stan liczbowy jej uczestników:

· przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu,

· w czasie zwiedzania, 

· w czasie przejazdu,

· po przybyciu do punktu docelowego

(§ 33 rozporządzenia MENiS z 31 grudnia 2002r.).

23. W czasie przejazdu koleją należy zapoznać dzieci z zasadami bezpiecznego zachowania się w pociągu.

24. Aby zapewnić bezpieczeństwo dzieciom, należy odpowiednio wcześnie przyjechać na dworzec. Uczestnicy powinni przebywać z opiekunem w przedziale lub w sąsiadujących przedziałach, zabronione jest przemieszczanie się uczestników między przedziałami, opuszczanie wagonu, otwieranie okien i wychylanie się.

25. W czasie przejazdu środkami komunikacji miejskiej należy zapoznać uczniów             z zasadami bezpieczeństwa w tramwajach, autobusach, trolejbusach.  

Zgoda na udział ucznia klasy ……… Szkoły Podstawowej nr 4 w Ostrołęce w wycieczce szkolnej oraz oświadczenie o stanie zdrowia dziecka  

w roku szkolnym ………………

……………………………...……….………….             ……….………………………..

imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego                                imię i nazwisko ucznia

……………………………………................                                

tel. kontaktowy                                                

Wyrażam zgodę  jako rodzic/opiekun prawny  na udział mojego dziecka w wycieczce szkolnej………………............., odbywającej się  dnia …………… i oświadczam, że moje dziecko nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w ww. wycieczce.
W przypadku zabiegów ratujących życie pacjenta decyzję                                      o przeprowadzeniu jakiejkolwiek czynności medycznej podejmuje lekarz pogotowia,  lekarz dyżurny placówki lub jakikolwiek inny lekarz sprawujący aktualnie opiekę nad pacjentem. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji, zobowiązuję się do odbioru dziecka ze szpitala. Zgadzam się z pozostałymi niżej wymienionymi warunkami uczestnictwa: uczestników obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania, spożywania i używania tytoniu, alkoholu                           i narkotyków oraz innych środków odurzających.

 Informuję, że moje dziecko: …………………………….……………..………………………………………………

……………………………………………………………………………………………  (proszę podać wszelkie istotne informacje dotyczące stanu zdrowia dziecka, aktualnie aplikowane leki, na co dziecko jest uczulone, czy jest astmatykiem, cukrzykiem,  konieczność podania aviomarinu itp.)
 Oświadczam, że zostałam/zostałem zapoznany/zapoznana z Regulaminem wycieczki.
Jednocześnie zobowiązuję się do opłacenia całkowitego kosztu finansowego wycieczki w wysokości .......................................... W przypadku wycofania deklaracji uczestnictwa w wycieczce zobowiązuję się pokryć straty powstałe z tego tytułu.
Po zakończonej wycieczce dziecko odbiorę osobiście spod budynku szkoły.
 ……………………………………………..

                       podpis rodzica/opiekuna prawnego

Zgoda na udział ucznia klasy ……… Szkoły Podstawowej nr 4 w Ostrołęce w wycieczce szkolnej oraz oświadczenie o stanie zdrowia dziecka 

w roku szkolnym ………………

……………………………………………….         

    ………………………..

imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego                                imię i nazwisko ucznia

……………………………………................                                

tel. kontaktowy                                                

Wyrażam zgodę  jako rodzic/opiekun prawny  na udział mojego dziecka w wycieczce szkolnej………………............., odbywającej się  dnia …………… i oświadczam, że moje dziecko nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w ww. wycieczce.
W przypadku zabiegów ratujących życie pacjenta decyzję                                      o przeprowadzeniu jakiejkolwiek czynności medycznej podejmuje lekarz pogotowia,  lekarz dyżurny placówki lub jakikolwiek inny lekarz sprawujący aktualnie opiekę nad pacjentem. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji, zobowiązuję się do odbioru dziecka ze szpitala. Zgadzam się z pozostałymi niżej wymienionymi warunkami uczestnictwa: uczestników obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania, spożywania i używania tytoniu, alkoholu                           i narkotyków oraz innych środków odurzających.

 Informuję, że moje dziecko: …………………………………………...……………………………………………….

……………………………………………………………………………………  (proszę podać wszelkie istotne informacje dotyczące stanu zdrowia dziecka, aktualnie aplikowane leki, na co dziecko jest uczulone, czy jest astmatykiem, cukrzykiem,  konieczność podania aviomarinu itp.)
 Oświadczam, że zostałam/zostałem zapoznany/zapoznana z Regulaminem wycieczki.
Jednocześnie zobowiązuję się do opłacenia całkowitego kosztu finansowego wycieczki w wysokości .......................................... W przypadku wycofania deklaracji uczestnictwa w wycieczce zobowiązuję się pokryć straty powstałe z tego tytułu.
Po zakończonej wycieczce dziecko odbiorę osobiście spod budynku szkoły.
  ……………………………………………..

                       podpis rodzica/opiekuna prawnego

�	 Dotyczy wycieczki za granicą.
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